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Personlige data     

                                                                                                                      

Lise Kissmeyer - født i Aarhus 6. marts 1963 – mor til to piger 

 
Tybjergvej 62B 1., 2720 Vanløse  

lise@kissmeyer.dk 

www.lisekissmeyer.dk 
  

 

 

 

Aktuelle freelanceopgaver og ongoing projekter 
 

Arbejder pt. med projektudvikling: ’Præsterende piger under pres’ 

 

Har netop udgivet ungdomsbogsserie: ’HÅRDT FEDT HÅRDT’ med en bog fra 1.G, 2.G og 

3.G - om livet i en sportsgymnasieklasse. Holder oplæg og foredrag om de unges 

hverdagsliv og udfordringer på godt og ondt. 

 

Derudover: 

 

Siden 2009…  Foredragsholder med fokus på glæden, gode miljøer for børn og unge, talentarbejde  

med fokus på de menneskelige facetter, piger i konkurrencemiljøer, udfordringer ved at  

være sportsforælder, trivsel – og hvordan vi kan snakke om den. 

 

Siden 2019  Blog: TALENTERNES TALERØR – De unges stemme i sporten 

 

Siden 2008…   Produktionsleder hos Henrik Saabye TV-Production International Aps. 

 

Siden 2007…         EVS-slowoperatør på TV-produktioner – primært superligaen og dansk og international 

håndbold. 

 

Siden 2007…    

 

Siden 1993…   Børnebogsforfatter om sport – letlæselige bøger om piger, der dyrker forskellige  

idrætsgrene. udgivet på Forlaget Forum. Pt. udgivet 12 styk. 

   

--- 

 

 

Tidligere primære freelance opgaver 
 

2023  Forfatter til bogen ’Til kamp for det gode talentliv – Et redskab til at arbejde med  

sportslivskvalitet’, forlaget BOD. 
 

2022  Medforfatter sammen med Signe Bonnén til bogen ’Tal Sammen’, Books on Demand. 
 

2020 - 2022  Producer Folketingets TV 

 

2007 - 2024  Sportsredaktør og skribent på årbogen, ’HORISONT’, Forlaget  

  Bertmark 

 

2019  Forfatter til bogen ’Sportsforælder – Familierevolutionen du ikke så komme’, Books On  
Demand. 
 

2015 – 2017  Forskningsmedarbejder og kommunikationsansvarlig hos Center for Ungdomsstudier  
  Projektleder på ’Gode Idrætsmiljøer for piger’ – med støtte fra Nordea-fonden 
 

2013 – 2015  Journalist og skribent på DBU’s Træner Lounge 

2014  Forfatter til bog/temahæfte: ”Piger i hård konkurrence – skab trivsel og præstation” for 
  Badminton Danmark 
 

2014  Konsulent og beskriver for Danmarks Bowling Forbund på   

  ATK – Aldersrelateret træning / i samarbejde med Team DK  
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2013 - 2015  Idrætsmentor for unge på Hillerød-ordningen, Hillerød Kommune  
 
2012  Projekt om arbejdsglæde på Rigshospitalet, neurointensivt afsnit med foredrag, test og  

udgivelse af bogen ’Arbejdsglæde på 9. Etage’. 

 
2012  Forfatter ti fotoreportage bog ’Badminton Danmark set gennem Yonex Denmark Open  
  briller’, i samarbejde med fotograf per Fløng. 

 

2010  Forfatter til pjece til Danmarks Badminton Forbund: ’Hvis du vil være mere end meget  
  god’ - en guide til talenter og deres forældre 
 

2010  Forfatter til bogen ’Med glæden som våben’. Beskrivelse af CCPA, Cross  
  Culture Projects Associations Open Fun Football Schools historie og virke i konfliktramte 

områder på Balkan. 
   

2009  Forfatter til bogen ’Jagten på glæden – og det bedste  

  talentliv’ - støttet af Team DK og DIF - Syddansk Universitets Forlag 
 
2009  Producent og tilrettelægger Temaften, DR2 - ’For sportens skyld – ikke uden glæden’ 
 

2008 - 2010  Konsulent på udbudsmateriale af tv-rettigheder for Divisions Foreningen 
 

2006 – 2007        Konsulent og beskriver for Danmarks Badminton Forbund på    

  ATK – Aldersrelateret træning / i samarbejde med Team DK 
 

 

 

Tidligere ansættelser   
 
2013 - 2014 CUR, Center for Ungdomsstudier  Projektmedarbejder på Nordeastøttet projekt  

’Gode idrætsmiljøer for piger’ 
    
1999 – 2005  TV3 Sporten   Redaktionsleder med ansvar for daglig ledelse – inkl. program-, og  
   organisationsudvikling, planlægning, personaleansvar, intern og ekstern 

kommunikation mm. Redaktør af børnefodbold magasin, Onside Kids 
 

1988 – 1999 DR TV Sporten   Freelance reporter med ansvar for transmissioner og tilrettelægger af  

selvstændige programmer 
 

1988 - 1988 DHIF  OL-konsulent med ansvar for det danske Paralympics/OL-hold 
 

1986 – 1988 DR TV B&U  Vært/Redaktør på børnesport magasin: ”Idag Sport” 

 

 

 

Øvrige projekter og opgaver 
  

 
1993 – 1997   Medlem af Kulturministeriets krystalkugle 
 

1991 – 1992   Team Danmark Stipendium til speciale: ”Glæden i Elitesport” 
 

1989 – 1994   Medlem af Dansk Handicap Idræts-Forbunds Paralympiske Komité 
 
 

 
 

Uddannelse  
 

1996 Dansk Journalist Forbund Medlem af Dansk Journalist Forbund 
 

1989 – 1992 Københavns Universitet Hovedfag i humanistisk idræt. Speciale: ”Glæden i Elitesport” 
 
1984 – 1986 Københavns Universitet Bifag i idræt  
 
1982 – 1984 Københavns Universitet Bifag i samfundsfag 
 
1978 – 1981 Marselisborg Gymnasium Matematisk-samfundsfaglig student 
 

 
 



CV LISE KISSMEYER 

 

    

3 

Efteruddannelse  
 

 
2012 Copenhagen Coaching Center ”Coachingmodul 1” 

2007 CFJE  ”Skriv bedre” 
 

2005 DjE  ”DV-kamera og digital redigering” 
 

2005 Connector  ”Projektlederkursus”  
 

2004 Anker Brink Lund  ”Forandringsledelse” (opfølgning på CEJE-diplomuddannelse) 
 

2003 Idea Pilots  ”Idéudvikling” (opfølgning på CEJE-diplomuddannelse) 
 

2001 – 2002 CFJE Diplom Uddannelse ”Ledelse og Kreativitet” 

 
 

 

TV-Produktion   
 

2007 DR Temaaften, DR2: ”For sportens skyld – ikke uden glæden” 
 
2002 TV3 Redaktør af børnefodboldmagasinet: ”Onside Kids” 
 
1997 DR Tilrettelægger af dokumentar om surf-safari: ”Bendix, Brædder og Blæst” 
 
1997 DR Tilrettelægger af dokumentar om cykling i Sibirien: ”Verdens Værste Tour” 
 

1996 DR Tilrettelægger af dokumentar: ”Ulrik Wilbek – stjerneportræt” 
 
1996 DR Tilrettelægger af program om rulleskøjte EM:”EM i pailetter & rulleskøjter” 
 
1995 DR Producent af salgsvideo om kvindehåndbold: ”Guldpigerne – en succeshistorie” 
 
1995 DR Tilrettelægger af håndboldskole med kvindelandshold: ”Hånden på Bolden, 1-10” 
 

1995 DR Tilrettelægger af dokumentar fra Himalaya ekspedition: ”Virkeligheden i Bjergene” 
 
1994 DR Tilrettelægger af program fra handicap vinter OL: ”Paralympics 94” 
 
1992 DHIF Reporter på TV2/DHIF’s video: ”Paralympics i Barcelona 1992” 
 
1988 DHIF Tilrettelægger af TV2/DHIF’s salgsvideo: ”Seoul Paralympics 1988” 
 

 
 

 

Bøger & Skrifter 
  

 
2025 BooksOnDemand Bogserien: Hårdt Fedt Hårdt 1.G / 2.G / 3.G 
 
2023 BooksOnDemand Bog: ”Til kamp for det gode talentliv – Et redskab til at arbejde med   

Sportslivskvalitet” 
 

2019 BooksOnDemand Bog: ”Sportsforælder – Familierevolutionen du ikke så komme” 
 

2017 Blurb.com   Bog: ”Knud Åge Larsen – Et politisk menneske mmm.”  
 
2016 Blurb.com  Bog: ”Med glæden som våben’ – om fodboldskoler på Balkan” 
 
2014 Badminton Danmark Bog/temahæfte: ”Piger i hård konkurrence – skab trivsel og præstation” 
 

2013 Blurb.com  Fotobog: ”Du kan, hvis du vil – Hjælperytterne”  
   Fotoreportage i samarbejde med fotograf Per Fløng 
 
2013 Forlaget Forum  Børnebog: ”Mathildes kamp” 
 
2013 Forlaget Forum  Børnebog: ”Mathilde skiller sig ud” 
 
2013 Forlaget Forum  Børnebog: ”Mathilde bider sig fast” 

 
2013 Forlaget Forum  Børnebog: ”Mathilde i modvind* 
 
2010 Forlaget Forum  Børnebog: ”Det skal gøre ondt, Freja” 
 
2010 Forlaget Forum  Børnebog: ”Det skal gøre ondt, Freja” 
 
2010 Forlaget Forum  Børnebog: ”Sidste chance, Freja” 
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2009 Syddansk Universitets Forlag Bog: ”Jagten på glæden – og det bedste talentliv” 
 
2008- Bertmark Forlag, Sverige Sportsredaktør og skribent: Årsmagasin Horisont  
 
2007-  Team Copenhagen Skribent: Magasinet CPH SPORT 
 
2006 - 2007 Matchpoint Magazine Freelance skribent  
 

2006  FDM   Skribent på FDM-internetsite om New Zealand 
 
2006 Forlaget Forum  Børnebog: ”Trine på trænings-lejr” 
 
2005 Forlaget Forum  Børnebog: ”Trine med lands-holdet”  
 
2004 Forlaget Forum  Børnebog: ”Trine på skamlen”  
 

1998 Forlaget Forum  Børnebog: ”Tine Tøse-dreng”  
 
1997 Forlaget Forum  Børnebog: ”Tine Top-scorer”  
 
1995 Forlaget Forum  Børnebog: ”Annas mål” 
 
1993 Politikens Forlag  Rejseguide: ”Turen går til New Zealand & Fiji” 
 

1993-1995 Idræts Psykologisk Forum Redaktør og skribent: ”Sport & Psyke” 
 
1991 Idræt. Forsknings. Råd Forskningsprojekt: ”Populær formidl. af Idrætsforskning” 
 
1990 DHIF  Redaktør: 20 års jubilæumsskrift 
 
1984-1988 Dansk Badminton Forbund Skribent på bladet: ”Badminton” 

 

 

 

EVS – slow operatør udvalgte produktioner 

 
– med blandt andet EM håndbold 07, OL Beijing 08, VM håndbold 09, Commonwealth Games New Delhi 

10, Asian Winter Games Kasakhstan 11, U21 EM fodbold 2013, VM badminton 2014, OL i London 12, VM 

håndbold Qatar 2014, OL Rio 2016, VM håndbold Frankrig 2017, VM håndbold Tyskland 2017, Asian Summer 

Games 2018, VM Håndbold Japan 2019, EM håndbold Danmark 2020, OL Tokyo 2021, EM håndbold M 

Ungarn 2022, EM håndbold K Montenegro 2023, VM håndbold M Sverige 2023, EM håndbold H Ungarn, 

Svenske fodbold landskampe 2022 - 2023 M, VM kvindehåndbold 2024, EM herrehåndbold 2024, Håndbold 

OL Paris 2024, Paralympisk Paris kørestols basketball 2024, VM herrehåndbold 2025, fast Superliga sæson 

25/26. Fodbold landskampe Færøerne M fra 2008 og fremefter. 

 

 

 

Sportsbaggrund 
   

Flere gange dansk mester i badminton / ungdom, senior og veteran. 
Nordisk og Europamester U18 hold badminton. 

 
Dansk mester ungdomsfodbold som anfører for det jyske unionshold 

 
Træneruddannelse badminton / træner for børn og senior divisionshold. 

 
Gennemført tre maratonløb. 
 
Aktiv tennisspiller, svømmer, cyklist og løber – og en sjælden gang badmintonspiller ☺ 
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